
Представительство Международного детского фонда в Республике Беларусь 

Модуль V «Планирование в семейно-ориентированной социальной работе» 

Раздаточный материал #11 

  
 1 из 4 

ИНФОРМАЦИОННЫЙ ЛИСТОК: 

 

Динамика домашнего насилия 

 

Описание 

Домашнее насилие является моделью агрессивного и насильственного 

поведения, включающего физическое, сексуальное и всихологическое, а 

также экономическое насилие, которое взрослые или подростки используют в 

отношении своих близких. 

Характеристики, относящиеся к возрасту, полу, культуре 

Домашнее насилие не знает этнических, расовых, возрастных, 

религиозных, социально-экономических границ, не зависит от сексуальной 

ориентации или происхождения. Оно является основной причиной 

травматизма среди женщин, они больше рискуют подвергнуться нападению, 

избиению, изнасилованию или даже убийству со стороны своего партнера, 

чем любого иного человека. Около четверти всех обратившихся в отдел скорой 

помощи женщин, пострадали от домашнего насилия. 

Домашнее насилие является больше выражением контроля над 

личностью, чем злости. Ясно, что наиболее опасным временем для женщины 

является то, когда она покидает или только что покинула своего жестокого 

партнера и он утрачивает над ней контроль. Ее шансы погибнуть от его руки 

многократно увеличиваются. 

Насилие наносит непоправимый ущерб детям, наблюдающим это 

насилие дома. Дети, чьи матери избиваются своими мужьями, в два раза 

чаще сами оказываются жертвами насилия, чем те дети, чьи матери не 

являются жертвами насилия. Когда дети являются свидетелями насилия дома, то 

они страдают от многих симптомов обнаруживаемых у детей, 

непосредственно подвергающихся насилию. 

В оценке и услугах, касающихся домашнего насилия, присутствуют 

культурные особенности. Кодексы поведения и представления, касающиеся 

традиционных отношений между партнерами, ожидание того, что женщина 

должна подчиняться мужу и запреты на привлечение "чужаков" к семейным 

вопросам могут привести к тому, что жертва не захочет рассказывать о 

фактах насилия. Более того, жертва может опасаться чувствовать себя 

униженной в глазах сообщества и может опасаться, что о ней пойдут сплетни. 

 

Показатели домашнего насилия 

Следующие виды поведения необходимо рассматривать как показатели, 

требующие направления в соответствующие службы: 

Физический ущерб: 

 Удары, щипки, шлепки, пинки 

 Ожоги 

 Угроза оружия 
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 Нанесение увечий 

 Изнасилование, принуждение к нежелательному сексуальному акту 

 Принуждение жертвы к участию в порнографических съемках или в 

занятиях сексом на глазах у детей 

 Физические ограничения свободы, связывание 

Эмоциональный ущерб: 

 Изоляция от семьи и друзей 

 Унижение, обзывание, запугивание жертвы 

 Угрозы жертве или детям 

 Лишение сна 

 Нанесение увечий/убийство домашних животных, уничтожение вещей 

 Преследование 

 Использование детей для наблюдения за жертвой или нападения на нее 

 Унижение в присутствии детей 

 Контроль за друзьями, телефонными звонками, местонахождением 

 

Экономический ущерб: 

 Запрет на получение / продолжение работы 

 Принуждение жертвы к просьбам о деньгах 

   Укрывание денег, информации о деньгах 

 Воровство у жертвы 

 Принуждение к долгам 

 Саботирование общественной помощи 

 Укрывание необходимых сведений / документации 

 

Иные показатели, которые вы можете заметить: 

 Синяки, порезы, опухшие глаза 

 Одежда не по сезону, но скрывающая нанесенные травмы 

 Ношение темных очков в помещении 

 Преступник чересчур тепло относится к не реагирующей на его действия 

жертве 

 Дети повторят отрицательные характеристики, используемые по 

отношению к жертве преступником 

 Преступник не позволяет жертве быть на собеседовании без него 

 

Услуги 

Предоставление услуг приютов для жертв семейного насилия и их 

иждивенцев, иные, связанные с этим услуги, такие как профилактика 

наркомании и алкоголизма и консультации по вопросам предотвращения 

семейного насилия. Информационные кампании направленные на 

предотвращение домашнего насилия,  на усиление реакции сообщества на 

домашнее насилие  
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Работники детской социальной службы работают совместно с 

общественными организациями сообщества по вопросу совместных 

действий, направленных против домашнего насилия. Профессионалы в обеих 

областях считают, что первоочередным приоритетом всегда является 

безопасность детей. Социальные работники должны консультироваться и 

сотрудничать с местными активистами, занимающимися этим сложным и 

часто опасным вопросом семейной жизни. 

Управление гневом и семейные консультации –  неэффективные методы 

в работе по снижению уровня насилия. Программы вмешательства чаще 

всего связаны с потребностью изменения мыслительного процесса 

семейного насильника, который включает необходимость контроля над 

партнером и отрицательное отношение к женщинам. Это приобретенное 

поведение. 

И хотя в обязанности социального работника не входит советовать 

взрослой жертве домашнего насилия уйти от партнера-хулигана, социальный 

работник должен, не зависимо от того, уходит мать или остается, принимать во 

внимание безопасность ребенка и матери. Социальный работник может 

начать обсуждение домашнего насилия, используя следующие нейтральные 

фразы. Они должны проинформировать предполагаемую жертву о том, что 

вам известно, что в семье может существовать проблема насилия, вы готовы 

обсудить ее и что имеется помощь. Поначалу жертва насилия может не 

вступить с вами в разговор, однако, если вы продемонстрируете, что вам 

можно доверять, она может вернуться к этому разговору позже. Очень важно, 

чтобы ваше общение не состояло в осуждении или обвинении. 

 Насилие противозаконно. 

 Вы имеете право на безопасность. 

 Я беспокоюсь о вашей безопасности. 

 Я беспокоюсь о безопасности ваших детей. 

 Существуют способы планирования безопасности. 

 

Вопросы разработки плана: 

В семьях, где присутствует домашнее насилие иногда имеют место 

противоречивые приоритеты. Защита детей всегда является главным 

приоритетом, но для его осуществления имеются различные способы. 

Например, может быть необходимо разработать два плана. Одной из причин 

этого является попытка заставить семейного хулигана нести ответственность за 

назначенные ему задачи/мероприятия. Задачами может быть прекращение 

словесного, эмоционального, физического и сексуального насилия; 

прекращение вмешательства в попытки партнера воспитывать детей в 

безопасной среде, выполнение предписаний и решений суда, включая 

решения программ условно-досрочного освобождения и вмешательства в 

насильственные действия. 
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Еще одной причиной для отдельных планов могут быть вопросы 

конфиденциальности и безопасности. Если мать и ребенок находятся в 

приюте или, если матери за ее действия может угрожать избиение, то планы 

должны быть раздельными. 

 

Вопросы для оценочной беседы 

Так как большое количество женщин обращается за первой помощью в 

результате насилия их партнеров, были разработаны три кратких вопроса для 

определения возможного насилия со стороны партнера. Хотя это 

единственные вопросы, задаваемые работниками службы охраны детства, 

они могут дать информацию для первоначальной оценки. Необходимо также 

отметить, что подобные оценки должны проходить в течение всего периода 

ведения дела, так как первоначально жертвы могут не доверять работникам 

или могут опасаться за свою жизнь или жизнь детей, в случае, если они что-

нибудь расскажут. 

 

 

 

Первые вопросы для изучения проблемы могут быть следующие: 

 

 «За последний год вас били, пинали, щипали или наносили иной вред?» 

 «В ваших теперешних взаимоотношениях вы чувствуете себя в 

безопасности?» 

 Есть ли у вас бывший партнер, который и сейчас вызывает у вас чувство 

опасности?» 

 

Дополнительные вопросы могут быть следующими: 

Ваш партнер когда-либо: 

 

Не позволял вам встречаться с родственниками или подругами? 

Следил за вами? 

Обвинял вас в супружеской неверности? 

Контролировал ваши деньги? 

Обзывал вас унизительными словами? 

Угрожал вам или детям? 

Угрожал покончить с собой? 

Проявлял насилие вне семьи? 

Угрожал пожаловаться на вас в службу по охране детства или забрать у 

вас детей? 

 

Происходит ли насилие чаще обычного? 

 

Стали ли акты насилия более жестокими? 


